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Rossi et al. (2004)の枠組みを用いて、自治体が主
催するゲートキーパー養成研修のプログラム評価を
















り組みと捉えたRossi et al. (2004)の枠組みを用いる。



















図1 評価階層 Rossi et al. (2004)を修正して引用 
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Rossi et al. (2004)の枠組みであり、図2は3要素がプ
ログラムのどの側面を表しているかを図示したもの




























図2 プログラム理論の概観 Rossi et al. (2004)を引用 
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尺度項⽬ m SD min max med m SD min max med
危険因⼦を知っている 3.9 2.35 0 8 4.5 5.4 2.59 0 9 6.0 *
⾃殺のサインを知っている 3.2 2.02 0 8 3.0 5.4 2.63 0 9 7.0 *
⾃殺リスク者の話を傾聴できる 6.1 2.19 0 9 7.0 7.8 1.63 5 10 8.0 **
⾃殺リスク者の状況を把握できる 5.2 2.37 0 8 6.0 6.8 1.55 3 9 7.0 **
⾃殺リスク者の⽣きる望みを⾒出せる 4.8 2.41 0 8 5.0 6.5 2.06 2 9 7.0 **
⾃殺リスク者を⽀援につなげられる 5.2 2.37 0 8 5.0 7.1 2.01 3 10 8.0 **
軽度うつと⾃殺リスク者の違いが分かる 3.1 2.21 0 7 3.0 4.8 1.89 0 7 5.0 **
⾃殺の危険度を判断できる 2.2 2.16 0 6 2.0 4.1 2.08 0 6 5.0 **
⾃殺リスク者の相談にのることができる 4.4 2.99 0 8 5.0 6.1 2.61 0 9 7.0 **
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